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Ein Rollsportler auf rasanter Talfahrt hinab nach Les Avants. (Bild pd)

Rollsportler auf der Suche nach dem Kick

Wie Freerider einen Pass ob Montreux hinunterjagen

R. Sc. Les Avants, 30. Juli

Das kleme Bahnhofsgebiude von Les Avants
oberhalb von Montreux ist fiir den Nationalfeier-
tag geschmilckt. Kantons- und Schweizer Fihn-
chen zieren die Station der Montreux-Oberland-
Bernois-Bahn wie auch einige der Chalets im Ort.
Am Hang weiden gliickliche Kiihe. Die perfekte
Idylle in den Schweizer Alpen, konnte man mei-
nen. Allein, die Gestalten, die in dunklen Leder-
anziigen, Rennfahrerstiefeln und mit dem Motor-
radhelm unter dem Arm den Dorfplatz bevilkern,
wollen nicht so recht in dic lindliche Stimmung
passen. Les Avants ist am Wochenende aber nicht
von einem Motormadireffen in Beschlag genom-
men worden. Das 570-Seelen-Dorf wurde viel-
mehr zum Schauplatz eines sogenannten Free-
nde-Events von Rollsportlern.

Ideale Bedingungen

Rollsportler stiirzen sich aul Rollschuhen,
Inline-Skates, Rollbrettern oder schlittendihnli-
chen Gefihrien abschiissige Strassen hinunter
und erreichen Spitzengeschwindigkeiten von iiber
90 Kilometern pro Stunde. Bei einem Freende
gibt es keine Zeitmessung, der Fahrspass steht im
Vordergrund. Die kleine, gut unterhaltene Pass-
strasse zwischen Les Avants und dem Sonloup
auf 1149 Metern itber Meer bietet Rollsportlern
auf einer Linge von zweieinhalb Kilometern,
einem Hohenunterschied von 180 Metern sowie
vier Haarmadelkurven geradezu ideale Bedingun-
gen. Das Tipfelchen auf dem 1 st jedoch die
Standseilbahn, die die Fahrer direkt wieder zum
Start befordert

«Die Leute von Les Avants waren begeistert,
als wir vor zwei Jahren unseren ersten Freenide
durchfithrten. Gerade die Alteren freuten sich,
weil es hier angeblich einmal eine Bobbahn gabw,
erzihlt Christophe Bithimann, einer der Organi-
satoren. In gewisser Weise belebe der Freeride
also eine alte Tradition. Die Gemeinde sei den
Veranstaltern bei der voriibergehenden Sperrung
des Passes denn auch gleich entgegengekommen.

Christophe hat sich sein Hobby quasi zum Be-
ruf gemacht und arbeitet fiir einen Hersteller von
sogenannien Longboards. Ein Longboard ist ein
schmales, langes Rollbrett mit grossem Abstand
zwischen den Achsen, wodurch das Board bei
hohem Tempeo einfacher zu lenken ist. Fachkun-
dig stellt Christophe auch die anderen Vehikel

vor: Ein «Buttboard» oder «Lugey» ist meist aus
Holz gefertigt und wird im Liegen gesteuert,
Fiisse und Kopf bleiben in der Luft. Die lingere
«Streetluges ist aus Metall, Beine und Kopf sind
aufgestiitzt, Ghnlich wie beim Rodeln im Eiskanal.
Schliesslich sind auch ein paar «Gravity-Bikes»
am Start, das heisst Velos ohne Kette und Peda-
len, die auf rasanter Talfahrt nur stdren wiirden.

Ein «Ride» hinunter nach Les Avants verlangt
einiges an technischem Kénnen. Unter den rund
150 Fahrern sind denn auch keine Anfiinger da-
bei. In jeder Kurve ist ein freiwilliger Helfer mit
einem Funkgerit postiert. Die gefihrlichen Stel-
len am Strassenrand sind — wenn auch etwas be-
helfsmissig — mit Schaumstoffmatten gesichert
Trotz den wahnwitzigen Tempi und akrobati-
schen ManGvem in den Kurven hat sich seit dem
ersten Freeride in Les Avants nach Angaben der
Veranstalter noch nie jemand ernsthaft verletzt.
Am gefihrlichsten sei es, wenn ein Fahrer seine
Fiahigkeiten iiberschiitze, sagt Nicolas Gachout,
der den Start des Rennens koordiniert. Ausser-
dem seten die Boarder genug erfahren und helten
sich an die Regeln: kein Gerangel auf der Strecke,
Handschuhe, Knieschoner und Helm obligato-
risch.

Ein eigener Mikrokosmos

Gleichwohl ist fiir die meisten Fahrer, die auch
ans Frankreich, Italien, Deutschland und England
angereist sind, der Kick entscheidend. «Es ist
ganz klar das Adrenalin», umschreibt Silvan die
Griinde, weshalb er sich auf einem Longboard zu
Tal stiirzt: Wenn er kinnte, wiirde er auch bei den
Events im Ausland mitmachen. Martin aus Diine-
mark, der sich dinischer Inline-Meister nennt
und mit 38 Jahren zu den {lteren Teilnehmern ge-
hort, hat gar fast sein ganzes Leben auf den Roll-
sport ansgerichtet und reist im Sommer von
Event zu Event durch halb Europa. Richtige Roll-
sport-Profis gebe es aber nur zwei oder drei auf
der Welt, versichert Christophe. Viel wichtiger als
der Wettkampf sei das Zusammensein mit ande-
ren Boardern. Tatsiichlich nimmt man sich zwi-
schen den Liufen Zeit zum Begutachten der new-
esten Modelle im Sponsor-Village und zum Fach-
simpein unter Experten. Hier und da wird vor
dem niichsten Ride nochmals an den Boards ge-
tiiftelt. Ersatzteile sind geniigend vorhanden. Die
Rollsportler - ein eigener Mikrokosmos.



